
 

 

EXPERIMENT 
OP DE VLOER 
THEO BONGERS 
 
Human Design nodigt je uit om je 
Design te leven door te gaan 
experimenteren. Tijdens deze 
workshop maak je kennis met het 
experiment op de vloer. Jouw chart 
komt tot leven door er zelf op te 
gaan staan op de vloermat. In mijn 
workshop maak je kennis met de 
ervaringswereld achter Human 
Design.  
 
Er is ruimte voor slechts enkele 
opstellingen, maar weet dat je als 
observant een minstens zo 
belangrijke rol speelt. Kennis van 
Human Design is noodzakelijk 
wanneer je uitgenodigd wordt 
voor een opstelling. 
 
Theo Bongers, Projector 5/1, ego 
autoriteit, split definition, Na ruim 
achtentwintig jaar werkzaam in het 
bedrijfsleven, waarin hij zich 
ontwikkeld en bekwaamd heeft in 
zowel techniek als in sales en 
marketing, heeft hij besloten om zijn 
werkelijke passie en missie te leven 
vanuit persoonlijke kracht. Daarin 
zijn bewustwording en compassie de 
kernwaarden. 
 
Theo is opgeleid als professional 
coach bij Move a Mountain en 
gecertificeerd LYD Gids via de 
International School of Human 
Design. 

Naast deze opleidingen heeft Theo 
veel ervaring opgedaan in 
verschillende disciplines. Deze 
variëren van oosterse en westerse 
filosofie en psychologie tot tantra, 
Ayurveda en therapeutische 
massage. 
 
“Ik ben hier op de aarde om te 
dienen en om te leiden. Met andere 
woorden het uitdragen van dienend 
leiderschap met alle uitdagingen die 
daarbij horen. Ik ben hier om mijzelf 
en anderen te helen. Ik doe dat door 
mensen hun eigen vermogen aan 
laten spreken om zichzelf te 
doorzien.” 
 
Theo Bongers

 


